
 

 
 
 
Powiat Kędzierzyńsko-Kozielski uruchomił pomoc psychologiczną dla młodzieży szkół 
ponadpodstawowych – finansowaną ze środków szwajcarskich  
 
Powiat Kędzierzyńsko-Kozielski w ramach projektu pt. ReGeneracja Kędzierzyna-Koźla. Społeczne, 
środowiskowe i kulturowe inicjatywy na rzecz rozwoju Młodego Miasta i zawartego w nim poddziałania 
pt. „Rozmowy o dobrym życiu. Poprawa dostępu do pomocy psychologicznej młodzieży szkolnej  
w Kędzierzynie-Koźlu” oferuje młodzieży szkół ponadpodstawowych pomoc psychologiczną. 
 
Uczniowie sześciu placówek szkolnych tj.  

1. I Liceum Ogólnokształcącego im. Henryka Sienkiewicza w Kędzierzynie-Koźlu 
2. II Liceum Ogólnokształcącego im. Mikołaja Kopernika w Kędzierzynie-Koźlu 
3. Zespołu Szkół Nr 1 im. Powstańców Śląskich w Kędzierzynie-Koźlu 
4. Zespołu Szkół Żeglugi Śródlądowej im. Bohaterów Westerplatte w Kędzierzynie-Koźlu 
5. Zespołu Szkół Nr 3 im. Mikołaja Reja w Kędzierzynie-Koźlu 
6. Zespołu Szkół Technicznych i Ogólnokształcących w Kędzierzynie-Koźlu 

 
przez najbliższe dwa lata szkolne tj. 2026/2027 i 2027/2028 będą mogli bezpłatnie korzystać z porad 
specjalistów. W dwóch placówkach na terenie Kędzierzyna-Koźla będą mogli uzyskać bezpłatną pomoc. 
Są to następujące miejsca: 
 

1. ul. Bolesława Chrobrego 5 w Kędzierzynie-Koźlu; 47-200 (osiedle Koźle - Centrum Diagnozy i 
Terapii ELEMENTARIUS Sławomir Jakoniuk) 
czynny w godzinach popołudniowych w poniedziałki i wtorki po wcześniejszym umówieniu 
telefonicznym tel. 693 910 173 
 

2. ul. 9 Maja 6 w Kędzierzynie-Koźlu; 47-220 (osiedle Śródmieście - budynek RSM) 
czynny w poniedziałki w godz. od 15.00 do 19.00 
czynny we wtorki w godz. od 16.30 do 20.30 
czynny w środy w godz. od 15.00 do 19.00 
czynny w czwartki w godz. od 14.30 do 18.30 
czynny w piątki w godz. od 16.00 do 20.00 
oraz w każdą ostatnią sobotę miesiąca w godz. od 09.00 do 13.00 

 
Wsparcie oferowane jest dla wszystkich uczniów, którzy z własnej woli lub za zgodą opiekuna w 
przypadku osób niepełnoletnich zgłoszą się po porady w wyznaczonych punktach.  
 
Zapraszamy uczniów, którzy obserwują u siebie problemy wynikające z negatywnego oddziaływania 
otoczenia szkolnego oraz środowiska szkoły, a także zagrożeń płynących z otoczenia: porównań, różnic 
statusu materialnego, wyglądu, cech charakteru, zdolności i umiejętności oraz wielu innych czynników 
stanowiących zagrożenia w prawidłowym dalszym rozwoju.  
Zapraszamy także uczniów, u których pojawiają się przede wszystkim objawy depresji ze stanami 
lękowymi uogólnionymi lub miks zagrożeń dla zdrowia psychicznego, problemy emocjonalne, w tym 
lęki społeczne, zaburzenia nastroju, obniżona samoocena, podatność na presję edukacyjną, problemy 
rodzinne, problemy tożsamościowe, negatywny wpływ mediów społecznościowych, konflikty 
rówieśnicze, uzależnienia (w tym także behawioralne np. od gier komputerowych czy zakupów).  


